[image: image1.emf]
Rua Alencar Araripe, 764

São Paulo - Brasil

DDG: 0800-7072877
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Sanduíche de Ciabatta 

	Ingredientes
	Quantidade

	Préfácil Ciabatta
	2 kg

	Fermento fresco ou Fermento seco instantâneo
	60 gramas ou 20 gramas

	Água
	( 1,5 litros

	
	

	Ingredientes para o Recheio
	

	Queijo Branco
	A gosto

	Peito de peru
	A gosto

	Tomate
	A gosto

	Alface
	A gosto

	Maionese
	A gosto


Modo de preparo:

1.Colocar o Préfácil Ciabatta , o fermento seco instantâneo e água na masseira. Bater até a massa ficar lisa e enxuta.

2.Deixar descansar por ± 60 minutos.
3.Cortar a massa em formato de Ciabatta.

4.Assar á 200ºC ( 15 minutos
5. Rechear com frios a gosto

Rendimento ( 20 unidades de 250 gramas
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